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RESUMO: As células-tronco sdo consideradas neste inicio de século um marco historico na medicina curativa e abre novos horizontes para o futuro da
ciéncia. Mesmo considerando um avanco na ciéncia, o estudo apropriado dessas células leva a ambigliidade de valores. Se por um lado ha a perspectiva
de cura de doencas até entéo classificadas como "incuraveis”, por outro lado, o questionamento de sua eficacia e a utilizagdo de embrides humanos. As
informacdes correm em ritmo acelerado quando veiculados pela midia, deixando a universidade como fonte secundaria na busca destas informacdes. Este
estudo teve por objetivo reconhecer o nivel de conhecimento e informacao dos alunos dos cursos da satide da Universidade Estadual de Londrina acerca
do tema proposto. Para tal, foram entrevistados 42 (quarenta e dois) alunos dos cursos de medicina, enfermagem, fisioterapia e farmacia. Constatou-
se que a maioria dos alunos ainda apresenta muita dificuldade para discorrer sobre a parte conceitual de células-tronco. Demonstraram-se, em sua
maioria, contra a criacdo de uma lei para definir o inicio da vida humana e contrérios a producéo de embrides para finalidade de pesquisa. Acreditam
que fatores culturais e religiosos devem ser considerados quando em discussdes de embriées humanos congelados e avaliaram a disciplina de Bioética
como insuficiente e indcua durante os anos da graduacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Células-tronco. Células-tronco embriondrias. Bioética.

ABSTRACT: Stem-cells are considered in this beginning of century a historical landmark in the new curative medicine and opens horizons for the future
of science. Even taking into account advances in science, the appropriate study of these cells creates ambiguity regarding values. If on the one hand
there is the prospect of curing diseases classified until recently as “incurable”, on the other hand, one questions its effectiveness and the use of human
embryos. The information runs in a sped up rhythm when propagated by the media, leaving the university as a secondary source in the search for this
information. This study had the aim of identifying the level of knowledge and information of pupils of the courses of the health area of State University
of Londrina concerning the considered subject. For doing this, 42 (forty two) pupils of the medical and nursing course physiotherapy and pharmacy
were interviewed. One evidenced that the majority of pupils still have much difficulty to discuss the conceptual aspects of stem-cells. Most of them
show to be against a law that defines the beginning of human life and to the production of embryos for research purposes. They believe that cultural
and religious factors must be considered in discussions on frozen human embryos and had evaluated disciplines such as Bioethics as insufficient and
innocuous during undergraduate years.
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RESUMEN: A las células troncales se consideran en este principio de siglo una realizacion historica en la nueva medicina curativa y se abren horizontes
para el futuro de la ciencia. Incluso al considerar el avanzo de la ciencia, el estudio apropiado de estas células crea ambigiiedad respecto a valores. Si de
una parte hay la perspectiva de curar enfermedades clasificadas hasta hace poco tiempo como "incurables”, por otra parte emerge la cuestion acerca
de su eficacia y del uso de embriones humanos. La informacion funciona en un ritmo acelerado cuando es propagada por los medios de comunicacion,
haciendo de la universidad una fuente secundaria en la busqueda de esta informacion. Este estudio busco identificar el nivel de conocimiento y de
informacion de pupilas de los cursos del area de la salud de la Universidad Estadual de Londrina referente al tema considerado. Para hacer esto, 42
(cuarenta dos) pupilos de los cursos de medicina, enfermeria, fisioterapia y farmacia fueron entrevistados. Se evidencié que la mayoria de los pupilos
todavia tiene mucha dificultad para discutir los aspectos conceptuales de las células troncales. La mayoria de ellos demuestra estar contra una ley que
defina el principio de la vida humana y contra la produccion de embriones para los propositos de investigacion. Creen que los factores culturales y
religiosos se deben considerar en discusiones acerca de embriones humanos congelados y han evaluado disciplinas tales como la bioética como escasas
e inatiles durante sus afios de graduacion.
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“Duvidar de tudo ou crer em

tudo. Sdo duas solugoes igualmente
cémodas, que nos dispensam ambas,
de refletir”.

Henri Paioncore

Introducao

As células-tronco (CT) inicia-
ram uma revolucao no final da
década de 90 e sdao consideradas,
atualmente, como um grande
marco na histéria da ciéncia por
seu uso reparador de 6rgaos e teci-
dos lesados, abrindo as portas para
uma nova era, chamada de medici-
na regenerativa. As CT sao dividas
em células-tronco adultas (CTA) e
células-tronco embriondrias (CTE).
Sabe-se que as CTA estao trazen-
do resultados positivos em estudos
experimentais em humanos por
apresentarem maior especificidade
e por serem de facil obtencao. Ja as
CTE, ditas “totipotentes”, trazem
consigo a possivel cura de doencas
pela sua maior capacidade de trans-
formacao em outros tecidos/células
do corpo. Apesar deste progresso
e, conseqiientemente, do acelera-
do processo de informacao sobre
células-tronco, os debates éticos e
o ensino da bioética relacionados
ao tema, especialmente em insti-
tuicoes de ensino, correm em ritmo
mais lento.

No Brasil, diversas universida-
des incluiram em seus curriculos
o ensino da bioética, porém esta
disciplina ainda se encontra disso-
ciada dentro da grade curricular.
Tao importante quanto estudar
a cultura da ciéncia, é estuda-la a
partir de uma visao mais humani-
zada, menos rigorosa. Os estudos
de natureza tedrica e epistemologi-
ca somente sao suficientes quando,
em seu contexto, exploram tam-
bém fatores culturais, histdricos,
ecologicos, éticos e principalmente
humanistas. Kottow (1993), em
pesquisa com 79 (setenta e nove)
médicos no Chile, constatou que
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estes salam da universidade com
mais habilidade pratica, porém com
menos capacidade de opinar sobre
questoes éticas.

Na educagao, as informacoes
sao transformadas em conhecimen-
to e este conhecimento direciona-
do a criacdo de uma mentalidade,
nao com verdades absolutas, po-
rém com sabedoria para julgar es-
te conhecimento. Segundo Morin
(2006), entre as missoes do ensinar,
destaca-se o de “[...] preparar as
mentes para responder aos desafios
que a crescente complexidade dos
problemas imp&e ao conhecimento
humano e [...] preparar as mentes
para enfrentar incertezas que nao
param de aumentar [...]” Paradig-
mas como o uso de CT devem ser
incluidos em discussoes de bioética
dentro das universidades pelo seu
carater complexo, no intuito de se
conquistar esta mentalidade que
saiba julgar com coeréncia.

Por se tratar de um tema atual e
pela escassez de trabalhos na litera-
tura avaliando o grau de informa-
¢do dos académicos em questoes
éticas relacionadas a CT, este tra-
balho tem como objetivo descre-
ver o conhecimento dos alunos dos
cursos da satide da Universidade
Estadual de Londrina (UEL) e o
posicionamento destes frente ao
tema proposto.

Metodologia

Em uma primeira fase deste
trabalho foi realizado um estudo
quantitativo analitico. Foi aplicado
um questionario com perguntas fe-
chadas para 810 (oitocentos e dez)
alunos dos cursos da area da satde
da UEL. Este questionario abordou
questoes basicas de informacao
sobre conceito de CT, diferenca
entre CTA e CTE e novas informa-
¢oes sobre o tema e serviu de base
de dados para posterior selecao de
sujeitos.

Para a segunda fase do trabalho,
utilizou-se de método qualitativo

a fim de realizar uma pesquisa ex-
ploratéria com busca da andlise do
significado de comportamentos e
cultura do ponto de vista dos su-
jeitos que estao sendo estudados.
Segundo Minayo (1999) a abor-
dagem metodoldgica qualitativa
“se preocupa, nas ciéncias sociais,
com um nivel de realidade que
nao pode ser quantificado. Ou seja,
ela trabalha com um universo de
significados, motivos, aspiracgoes,
crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espago mais pro-
fundo das relagdes, dos processos e
dos fendmenos que ndo podem ser
reduzidos a operacionalizacao de
variaveis”.

Sujeitos: A escolha dos sujeitos
foi realizada por variedade de tipos
que ¢ a selecao de sujeitos escolhi-
dos segundo o arbitrio e interesse
cientifico do pesquisador. (Turato,
2003). Em estudos qualitativos sao
utilizadas amostragens intencio-
nais, ou seja, fazem parte da amos-
tra, os casos que detém informacao
sobre o tema. Portanto, a amostra
estudada constituiu-se de 42 (qua-
renta e dois) alunos dos cursos de
medicina, enfermagem, fisiotera-
pia e farmécia da UEL do segundo
ao ultimo ano da graduacao. Fo-
ram selecionados 3 (trés) alunos
de cada ano dos cursos por amos-
tragem aleatoria simples de banco
de dados da fase quantitativa deste
estudo. O fato de terem participado
desta fase quantitativa da pesquisa
e demonstrado suficiente informa-
¢ao sobre o tema caracterizaram os
critérios de homogeneidade entre
os individuos da amostra.

Instrumento para coleta de dados:
Foram realizadas 42 (quarenta e
duas) entrevistas semi-estruturadas
no més de agosto de 2007, o que,
segundo critérios propostos por
Gauthier (1998), é uma entrevista
“[...] de ordem pré-estabelecida,
que além de ter perguntas fecha-
das e diretas, inclui um ntmero pe-
queno de perguntas abertas, dando
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liberdade ao entrevistado”. As en-
trevistas foram realizadas em local
adequado, geralmente em salas de
aula vazias para melhor aproxima-
¢ao e confianga do entrevistado.
Foi utilizado um questiondrio guia
contendo cinco perguntas a cerca
do tema. As perguntas norteadoras
da fala dos entrevistados foram:
1.Sabendo-se que existem dois
tipos fundamentais de célu-
las-tronco, as adultas, obti-
das de tecidos humanos, e as
embriondrias, extraidas de
embrides, que vantagens ou
preferéncias e desvantagens
vocé considera para cada gru-
po, considerando os aspectos
terapéuticos para sua utiliza-
¢ao? Justifique.
2.Recentemente, o Supremo
Tribunal Federal convocou
audiéncia publica para, apds
ouvir cientistas da area, ela-
borar uma lei que estabeleca
o0 exato momento do inicio da
vida humana. Qual sua opi-
niao a respeito?
3.Caso o avang¢o no conhe-
cimento cientifico permita
dominar o desenvolvimento
seguro de CTE para produ-
¢do de drgaos e tecidos com
finalidade terapéutica para
enfermidades humanas, vocé
considera adequado produzir
embrioes com esta finalidade
especifica? Justifique.

4.Vocé considera que fatores
culturais e/ou religiosos de-
vam ser considerados quan-
do da tomada de decisao em
casos de embrides humanos
congelados? Por qué?

5.Como voce avalia o ensino da
Bioética e a discussao sobre
pesquisas com células-tron-
co dentro da Universidade
durante os anos de sua gra-
duacao? (questao esta apre-
sentada somente para os
estudantes cursando os ulti-
mos anos da graduagao)

As entrevistas foram devida-
mente registradas em anotagoes
sigilosas e gravadas em fita magné-
tica, sendo posteriormente trans-
critas pelo entrevistador logo apds a
realizacao das mesmas, tendo sido
obtido previamente a anuéncia do
entrevistado através do termo de
consentimento livre e esclarecido
estabelecido pela resolugao 196/96
do Conselho Nacional de Saude
(1996).

Andlise das entrevistas: Foi rea-
lizada analise de contetido que
segundo Bardin (1977) “é um
conjunto de técnicas de anélise das
comunicag¢des visando obter, por
procedimentos sistematicos e obje-
tivos de descrigao de contetido das
mensagens, indicadores que permi-
tam a inferéncia de conhecimentos
relativos a condi¢ao de producao
destas mensagens”. As entrevistas
foram identificadas com o niimero
de matricula dos alunos e seqlien-
ciadas por numeracao simples.
Apoés transcricdo completa das
entrevistas previamente gravadas,
seguiu-se sua andlise, tendo como
base os seguintes procedimentos:
leituras flutuantes das entrevistas -
contato exaustivo com o material,
edigdo das entrevistas transcritas —
organizacao do material, categori-
zagdo — classificagdo e agregacao e
tratamento dos resultados, permitindo
colocar em destaque as informa-
¢Oes obtidas.

Analise dos resultados

Do total de 42 (quarenta e dois)
alunos entrevistados, 33 (78.5%)
eram do sexo feminino e 9 (21.5%)
do sexo masculino. O fator sexo
nao tendenciou a pesquisa, uma
vez que a proporcao de alunos do
sexo masculino é inferior a do sexo
feminino nos cursos em questao. A
idade dos alunos variou de 19 a 59,
anos com média + desvio padrao
de 22,7 + 6,1 anos, e mediana de
22 anos.
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Dos cinco ntcleos tematicos
(questoes), surgiram novas unida-
des de registro, que serao descritas
a seguir.

Vantagens e desvantagens no uso
de células-tronco adultas (CTA)
e embriondrias

Esta questao serviu de base para
avaliar o entendimento dos alunos
quanto ao tema. Em relagao as
CTA, apesar do grande nimero de
estudos utilizando-se deste material
biolégico, os entrevistados tiveram
maiores dificuldades em encontrar
respostas do que quando questio-
nados sobre CTE. Das vantagens
na utilizagao de CTA, as categorias
de respostas que mais surgiram
foram o fato de nao se utilizarem
de embrides para esse tipo de pes-
quisa, tornando-a, portanto, mais
isenta de questionamentos éticos
e a propriedade mais especializada
auxiliando algumas terapias espe-
cificas, assim como a facilidade de
sua obtencao. Outras categorias
que se apresentaram em menor
escala foram a baixa probabilida-
de de rejeicao, o fato de o paciente
poder se utilizar de sua propria cé-
lula e, ainda, alguns entrevistados
nao souberam indicar as vantagens
dessas células. Ja as desvantagens, a
categoria que apareceu em mais de
75% das respostas foi o fato da CTA
ser mais diferenciada tornando-a,
assim, com menor plasticidade ou
menor potencial de se diferenciar
em qualquer tipo de célula ou te-
cido. Algumas outras respostas
surgiram como a necessidade de
consentimento para a utilizagao
dessas células, falta de informacao
para o seu uso e novamente alguns
alunos nao souberam responder
por achar que ndo existem desvan-
tagens em seu uso.

Em relagao as CTE, a resposta
mais citada foi o fato delas serem
mais especializadas e menos dife-
renciadas, o que fazem com que
elas sejam mais totipotentes e apre-
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sentem potencial suficiente para se
diferenciarem em qualquer célu-
la ou tecido do corpo. Uma outra
categoria de resposta foi a maior
possibilidade de bons resultados
futuros para as pesquisas no cam-
po de terapia com CT. Quanto as
desvantagens, a questao ética en-
volvida pela utilizacao de embrides
foi a categoria que mais apareceu
nas respostas. Incluem-se, tam-
bém, em menor escala, o perigo
de comércio de dvulos/embrido,
a impossibilidade cientifica de se
definir o inicio da vida, perigo de
rejeicao e formagao de tumores,
dificuldade no armazenamento
destas células, interesse politico e
financeiro com essas pesquisas e a
falta de pesquisas comprovando a
sua real eficacia.

Lei para definicao do inicio
davida

Em relagao a opiniao dos alunos
sobre a iniciativa do STF (Supremo
Tribunal Federal) de elaboracao de
lei para estipular o exato momen-
to do inicio da vida, houve gran-
de variedade de respostas, porém
estas tenderam a ndo aceitar uma
lei para esta condicdo. A primeira
razao seria pela complexidade em
se estipular o inicio da vida. Acre-
ditam, em sua maioria, que este é
um conceito muito pessoal e que
depende de varios fatores, gerando,
portanto, muito conflito. Seria im-
possivel, conceitualmente, chegar
a um consenso a ser estabelecido
em lei. Acreditam, por outro lado,
que essa lei ndo seria procedente
por ser virtualmente impossivel es-
tabelecer critérios exclusivamente
cientificos e/ou juridicos para esta-
belecer o exato momento do inicio
da vida, ja que nesta matéria estao
intrinsecamente envolvidos outros
dominios de conhecimento, tais
como os de natureza filosofico, an-
tropoldgicos, religiosos e culturais.

“Quem sdo eles para decidirem is-
s0? Ndo tem como...como que eles vao
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saber o exato momento quando se inicia
avida?” (Entrevista 10)

“[...] em relagdo a essa audiéncia,
eu acho besteira, [...] € chover no mo-
lhado.” (Entrevista 18)

“Se nem o cientifico consegue deter-
minar qual o inicio da vida, ndo é uma
lei que vai determinar isso.” (Entre-
vista 36)

Outras razdes contrdrias a cria-
¢ao da lei seriam os riscos da utili-
zacdo da mesma para outros fins e
ela se tornar verdade absoluta para
a sociedade, como evidenciado no
trecho da entrevista abaixo:

“[...] entdo ndo acho que isso con-
vém ser discutido [...] acho que nem se
estabelecer uma lei, porque uma lei é al-
go que depois de aprovado, independen-
te dos argumentos utilizados, ela é lei.
Entdo tudo vai ser regido por aquela lei.
Isso abre espagos para outras idéias, ou-
tras prdticas que ninguém sabe as con-
seqtiéncias depois.” (Entrevista 22)

Algumas poucas respostas apre-
sentadas que apdiam a criagdo de
uma lei se fundamentam na ne-
cessidade de uma regulamentacao
para realizacao e progresso das pes-
quisas com CTE.

“[...] tem que fazer (lei) sendo a
pesquisa vai ficar impossibilitada.”
(Entrevista 16)

“[...] seria bom para ter um limite,
para saber até onde os cientistas podem
ir.” (Entrevista 15)

“[...] Eu acho que esse é o ponto
mais certo por que...ndo adianta nada
Vocé partir numa pesquisa...e ndo po-
der usar mais tarde porque a lei proibe.
Como todas as questdes polémicas, eu

acho que por mais controverso, tem que
se ter um consenso [ ...] sendo fica uma
coisa muito vaga”. (Entrevista 24)

Para esta questdo, a entrevis-
tadora sentiu a necessidade de in-
cluir a questao “Quando comega a
vida para vocé?” para os entrevis-
tados. Mais da metade dos alunos
(59,5%) respondeu que a vida se
inicia na concepgao/fecundacao.
Outra parte dos alunos ficou di-
vidida em outras respostas como
mostra a Tabela 1.

Utilizacao de CTE para pesquisa

Quando questionados se con-
sideravam adequado produzir em-
brides para fins exclusivamente
terapéuticos, caso o avango do co-
nhecimento cientifico, por meio de
técnicas seguras assim o permitis-
sem, do total de 42 alunos, apenas
11 (24.9%) responderam que sim,
tendo como duas Unicas justificati-
vas o fato de o embrido nao ser con-
siderado vida e por serem as CTE
mais promissoras para o futuro da
terapia com CT. Abaixo, encontra-
se a Tabela 2, com as respostas para
esse questionamento dividido por
Cursos.

A maior parte dos alunos
(72.2%) nao considera adequada a
producao de embrides com a finali-
dade especifica de praticas terapéu-
ticas, por considerarem o embridao
uma vida humana bem definida
e, portanto, ser antiético descartar
vidas humanas como propostas de
eventuais curas de doencas de ter-
ceiros.

Tabela 1. Respostas dos alunos ao questionamento
do inicio da vida

Quando inicia a vida Ne¢de alunos %

Fecundacgdo/concepcao 59,5
Morfogénese 16,7
Nao tem opiniao formada 16,7
Outras respostas 16,7
Total 100,0
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Tabela 2. Respostas para a questao sobre a utilizacao de CTE por
cursos da graduacao

Curso Nao Sim Nao respondeu Total
Enfermagem 9(100,0%) — — 9
Farmaécia 6(66,7%) 2(22,2%) 1(11,1%) 9
Fisioterapia 5 (55,6%) 4(44,4%) — 9
Medicina 10 (66,7%) 5(33,3%) — 15

“I...] Eu sou contra [...] porque
[...] é uma vida que vocé estd jogando
fora, descartando para fazer ciéncia.
Até que ponto a gente respeita a ética
davida?” (Entrevista 21)

Outras justificativas encon-
tram-se no fato de o homem querer
igualar-se a Deus quando da mani-
pulacao de embrides e do perigo
da “coisificacao” do ser humano
dentro de um paradigma tecnicis-
ta, desconsiderando valores morais
e os limites da ciéncia.

“[...] até que ponto o homem quer
ser Deus? Até que ponto convém ao ho-
mem ser Deus?” (Entrevista 22)

“[...] ndo...porque vocé vai estar
brincando de fazer vida...o homem ndo
tem o direito de fazer isso.” (Entrevis-
ta 08)

“[...] isso é bem um paradigma da
coisificagdo, paradigma tecnicista, vocé
vai tratar gente como coisa,...entdo criar
embrido com essa finalidade ndo é vdli-
do.” (Entrevista 19)

“[...] criar um ser sé para isso,
acho que é banalizar demais a vida...a
gente tem que comegar a aprender que
a vida tem certos limites...” (Entrevis-
ta 02)

Todos os entrevistados manifes-
taram-se sobre esta questao, exceto
um aluno justificando-se nao saber
precisar em que momento se inicia
a vida humana.

Fatores culturais e religiosos
na discussao de embrides
congelados

Em sua expressiva maioria
(92.7%), os alunos acreditam que
fatores culturais e religiosos devem
ser levados em conta quando da to-
mada de decisdao em caso de em-
brioes humanos congelados, como
demonstra a Tabela abaixo dividida
pOT Cursos.

Para esse grupo, os fatores cul-
turais e religiosos sao valores real-
mente determinantes e principios
intrinsecos que regem a socie-
dade.

“[...] sdo valores que vocé adquire
e...€ intrinseco,...ndo tem como vocé se-
parar.” (Entrevista 24)

“[...] somos regidos pelos valores
cientificos, mas tem os valores culturaris,
valores religiosos,...uma coisa ndo pode
passar por cima da outra.” (Entrevis-
tal7)

Tabela 3. Respostas dos alunos ao questionamento se fatores
culturais e religiosos devem ser levados em conta nas discussoes
de embrioes humanos congelados por cursos da graduacao

Curso Sim Nao Nao respondeu Total
Enfermagem 9(100,0%) — — 9
Farmacia 9(100,0%) — — 9
Fisioterapia 7(77,8%) 2(22,2%) — 9
Medicina 14 (93,3%) 1(6,7%) — 15
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“Acho que ...a gente ndo pode des-
vincular cultura e religido da sociedade,
eles estdo inclusos e ndo tem como igno-
rarisso.” (Entrevista 04)

Outras categorias de justificati-
vas incluem o respeito a opiniao de
cada pessoa e a importancia de nao
considerar o ser humano apenas
em sua natureza bioldgica.

Apesar das respostas positivas a
essa questao, mais da metade dos
entrevistados afirmaram que, em-
bora esses fatores devam estar pre-
sentes na discussao, eles impedem
0 progresso da ciéncia — algo que
nao consideram positivo.

“[...] eu acho que ds vezes religido,
neste sentido de ciéncia,...se a gente
analisar a historia, s6 vem travando o
avango da ciéncia.” (Entrevista 13)

“[...] com certeza para o avango
acaba sendo pior...impede o desenvolvi-
mento de muitas pesquisas, mas eu acho
que é importante, tem que ser levado em
conta porque sendo daqui a pouco vira
cada um fazendo o que quer...” (En-
trevista 21)

Apenas 3 (trés) alunos (7%)
consideram que cultura e religiao
nao devem ser utilizados como
parametros adequados em caso de
discussao sobre utilizagao de em-
brioes congelados, basicamente por
se constituirem em empecilho na
evolugao da terapia por meio do
uso de CT.

Avaliacao da bioética e discussao
sobre CT durante a graduacao

Esta ultima questao se dirigiu
somente aos alunos dos ultimos
anos da graduacao. Foram inclui-
dos estudantes do quinto e sexto
anos do curso de medicina.

Todos os cursos, com excecao
ao de farmdcia, foram unanimes
ao afirmarem que a disciplina de
Bioética ndo foi satisfatoria durante
os anos da graduacdo. No curso de
enfermagem, os alunos responde-
ram que a disciplina encontra-se
inserida nos mddulos conforme a
proposta do curriculo integrado,
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porém as aulas foram superficiais e
seria importante uma abordagem
mais ampla do assunto. No curso de
fisioterapia, os alunos afirmaram
que a disciplina foi minimamente
apresentada em horérios conside-
rados improprios, o que resultou
na falta de interesse para a maioria
dos alunos. No curso de medicina,
os alunos responderam que a disci-
plina é importante, porém esta in-
serida de maneira erronea dentro
da graduacdo e com carga horaria
insuficiente. Os estudantes de me-
dicina consideram que a Bioética
nao deve ser tratada somente nos
altimos ano da graduacao, mas
que necessita estar presente desde
0s primeiros anos da graduacao.
Argumentaram, ainda, sobre a di-
ficuldade de conciliarem as aulas
de Bioética com as atividades do
internato. Ja no curso de Farma-
cia, os alunos responderam que a
Bioética foi satisfatoria e esteve in-
serida dentro da disciplina de Me-
dicina Legal/Deontologia.

Em relac¢do a discussao sobre
CT durante o curso, todos os entre-
vistados responderam que tiveram
muito superficial e escassamente a
apresentacao do tema para deba-
te. Alguns ainda afirmaram que as
informacoes que detém sobre o te-
ma provém quase exclusivamente
de noticiario veiculado pela midia
leiga.

“[...] Sobre bioética, nds tivemos
poucas aulas. Até uma das poucas dis-
cussdes que eu lembro, envolveu o inicio
da vida de uma forma superficial. [...]
Pesquisas com CT, eu nem lembro de
ter visto dentro da faculdade. Conheci-
mento mais ¢ pelo que passa na televi-
sdo mesmo, midia, reportagem, alguma
coisa que eu li sobre o assunto.” (En-
fermagem —4° ano)

“[...] discussdo, aula durante es-
ses quatro anos, a gente nunca teve, de
CT. ... Bioética...vocé Vé que as pessoas
ndo ddo muita importancia, acho que
0s professores também ndo se esforcam
muito...pra nos, as aulas eram sempre
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de Sexta-feira a tarde, entdo vocé jd
imagina como era.” (Fisioterapia —
4° ano)

“[...] Bioética [...] eu acho que a
gente deveria ter desde o primeiro ano,
acho que a fase mais importante pra
gente ter Bioética sdo os primeiros qua-
tro anos, ndo agora no final. ... De dis-
cussdo sobre CT a gente ndo teve quase
nada.” (Medicina - 5° ano)

“[...] eu ndo me lembro de ter tido
discussdo de CT, eu lembro de aulas de
Bioética que discutiu sobre isso. Eu acho
a nossa Bioética muito fraca, acho que
a gente tem muito pouco. E um assunto
muito interessante...Acho que talvez
pudesse ter mais.” (Medicina — 6°
ano)

“[...] olha, discussdo sobre CT, eu
ndo me lembro sinceramente,; a gente
viu muito pouco sobre isso. ... Em rela-
¢do a Bioética, a gente teve mais o ano
passado, foi bem esclarecedora, achei
bom. Foi bem satisfatoria.” (Farma-
cia—4° ano)

Discussao

Os alunos selecionados para a
fase qualitativa foram aqueles que
disseram conhecer o que eram as
CT em questionario prévio. Portan-
to, a expectativa era de que hou-
vesse uma maior compreensao
do tema neste grupo. Entretanto,
observou-se muita divida para dis-
correr principalmente sobre a parte
conceitual das CT, visto a maior fa-
cilidade para responder sobre CTE
—tema abordado com mais intensi-
dade pela midia em geral. Grandes
estudos ja estao sendo realizados
com células-tronco adultas com
algum sucesso, porém talvez pela
pouca divulgacao, apenas uma pe-
quena parcela de alunos mencio-
naram este fato como vantagem.
Outra parcela deles nao soube citar
vantagens desse grupo de células.
Alguns alunos afirmaram que to-
das as informacoes sobre o tema
eram provenientes da midia e ndo
da universidade. A influéncia da

midia também foi comprovada pela
semelhanca das respostas, ou seja,
respostas preestabelecidas e termos
como “pluripotentes ou totipoten-
tes” tao vigorosamente citados,
levando a crer que os alunos sim-
plesmente repetem o que “apren-
dem”, sem ao menos saber ao certo
o seu significado. Zapelini (1998),
em sua pesquisa com 70 jovens de
até 25 anos no Brasil, concluiu que
63% tém a televisdao como maior
fonte de informacao e somente
22%, a escola. Sabe-se que a mi-
dia tem papel fundamental nesta
transmissao de conhecimento, mas
nao plena. Contempla-se, lamenta-
velmente, uma discussao insipien-
te entre os proprios académicos no
que se refere a amplitude desse es-
tudo e que conseqiiéncias futuras
representard no avango da ciéncia.
Tal reflexo poder-se-ia atribuir tal-
vez para o enfoque sistematico pela
midia. De tamanha relevancia aos
estudos académicos, também cau-
sa consternacao a falta de interesse
desses alunos em nao buscar maio-
res conhecimentos cientificos para,
consequentemente, se apropriarem
de discursos mais enriquecedores.
Segundo Sucupira (1962), “a fim
de adaptar-se aos novos tempos e
responder as presentes exigéncias
culturais, a universidade se vé obri-
gada a redefinir seus propdasitos,
reformular sua estrutura e revisar
seus métodos de agao”.

Apesar da maior parte dos en-
trevistados se demonstrarem con-
victos de seus conceitos pessoais
sobre o inicio da vida humana, nao
aceitam que exista uma lei para re-
gulamentar este paradigma. Visto
que mais da metade dos alunos tem
como marco inicial da vida humana
o momento da concepgao, pode-se
explicar a rejeicao a uma regula-
mentagao de lei para definir este
momento. Explica-se, também, por
temerem que cientistas e politicos
o fagam somente por interesse nas
pesquisas com CTE. Houve conflito
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dos conceitos e valores pessoais com
o futuro das pesquisas nas respostas
dos entrevistados a esta questao e
observou-se certa conformidade
com a situacao atual livre de con-
flitos que possivelmente uma lei
ocasionaria, pois, os entrevistados
contrdrios a esta lei, ndo sugeriram
uma solugao para este dilema.

Os alunos demonstraram uma
grande influéncia de fatores morais
quando da produgao de embrioes
especificamente para fins de pes-
quisa. Mesmo os entrevistados que
se demonstraram a favor do uso de
CTE, negaram esta questao. Esse
fato se da provavelmente pela cul-
tura religiosa da populagao brasi-
leira que defende a ética da vida.
A moral religiosa, principalmente
a catolica, sempre tem defendido
com forca o valor da vida huma-
na, especialmente porque “a vida é
um dom recebido de Deus, a quem
unicamente pertence; atentar con-
tra a vida humana [...] é usurpar
um direito que somente pertence a
Deus” (Vidal, 1984). Talvez por is-
so, muitos alunos atentaram ao fa-
to do perigo do homem querer ser
Deus. Porém, ainda é bastante in-
trigante o pensamento dicotomico
apresentado pelos alunos quando
aceitam pesquisas com embrides ja
congelados e rejeitam as pesquisas
com embrides que serao produzi-
dos para este fim. Os mesmos argu-
mentos foram utilizados em estudo
de Luna (2007) com pesquisado-
res que trabalham com CTA e CTE.
Quando questionados sobre a utili-
zacao de embrides nas pesquisas, a
maioria diz aceita-las somente nos
limites propostos pela lei de Bios-
segurancga, ou seja, somente os
que estao congelados nas clinicas
de fertilizagao. Observou-se, tam-
bém, o temor pelo avanco descon-

trolado da ciéncia, ndo respeitando
os limites da ética da vida, ou seja,
parecem nao concordar com o im-
perativo tecnoldgico, que, segundo
Hottois (1991), significa nao reco-
nhecer nenhuma limitacao a priori
ou limites da tecnociéncia para rea-
lizar a experimentacao.
Observou-se que a cultura e
a religido, como descrito acima, é
muito presente na populacao bra-
sileira. Isto foi verificado quando os
alunos afirmaram que estes fatores
sao os pilares da sociedade e preci-
sam estar presentes nas discussoes
sobre embridoes humanos congela-
dos. Porém expressam, também,
que estes valores contribuem ne-
gativamente para o sucesso das
pesquisas com CT. Isto demonstra
de maneira emblematica a grande
duvida presente na maioria dos
entrevistados em situagoes de va-
lorizar o avango da ciéncia, mesmo
em detrimento de valores morais
consagrados pela sociedade.
Analisando o relato dos alunos,
ficou evidente a insatisfacao com
a disciplina de Bioética durante
a graduacao. O curso de Medici-
na apresentou o maior indice de
desaprovacao pelos alunos, pois
a disciplina encontra-se inserida
dentro dos ultimos anos, gerando
desinteresse. Em alguns discursos,
os alunos propuseram que a maté-
ria fosse inserida desde os primei-
ros anos. Igualmente em estudo de
Siqueira (2002) com os alunos do
curso de Medicina da UEL, quando
indagados sobre o melhor momen-
to para iniciar os temas de Bioética
no curriculo, responderam, em sua
maioria, que seria ao longo de to-
dos os anos da graduacdo. A Bioé-
tica deveria estar inserida dentro do
contexto das disciplinas levando o
aluno a discuti-la em cada momen-
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to de sua vivéncia na graduacao.
Muitos alunos ainda demonstra-
ram a inexisténcia de correlacao
entre a teoria e a pratica com car-
ga horaria reduzida. Meira (1994)
constatou em 79 (setenta e nove)
escolas de medicina do Brasil que
apenas 0,6 % da carga horaria total
do curso eram destinadas ao estudo
da ética. Sabe-se que a Bioética é
matéria fundamental para educar
o aluno ao fazé-lo compreender
os dilemas, bem como saber como
se posicionar frente a eles. Talvez
a universidade ainda nao esteja
preparada para capacitar docentes
para as discussoes de bioética - fa-
tor este que também foi apontado
pelos alunos nas entrevistas.

Conclusao

O tema ainda nao faz parte do
cotidiano dos alunos no que se re-
fere a informacao e conhecimen-
to. O trabalho desenvolvido ousa
romper uma barreira de estagnagao
académica, propiciando reflexoes
mais freqiientes e qualificadas en-
tre os académicos. Para tanto, é
necessario o rompimento de para-
digmas na Academia, promoven-
do a discussao e elaboracao de uma
grade curricular adequada as atuais
necessidades cientificas.

Este estudo também conferiu
uma singela contribuigao para re-
flexdes mais sistematicas entre uni-
versidade e alunos. Isso culminaria
no real papel de cada um como
transmissores e receptores em di-
ferentes temas. Outros estudos sao
necessarios para que a bioética seja
cada vez mais valorizada como ma-
téria essencial dentro dos curriculos
dos cursos de graduagao da area da
saude.
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